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SIETE CURIOS! DI CONOSCERE LE ERBE SPONTANEE,
COMMESTIBILI E CURATIVE DEL NOSTRO TERRITORIO?




SICURAMENTE Si!
VENITE CON NOI; CARTINA ALLA MANS, VI
AIVTIAMO A SCOPRIRLE...




Ci
IMBATNIAMO
NELLA CICORIA




POCS PIV (N LA AWISTIAMO LA MALVA




SV UNA SCARPATA £A BELLA MOSTRA DI SE




IN VN PRATO ESPOSTO A SUD NOTIAMO LA




Poco PIV
AVANT,
NASCOSTA TRA
ALTRE ERBACCE,
LA MENTUCCIA St
E FATTA SENTIRE
PER (L SVO -
FRESCO o -~
PROFUMO.




L'AGLIO SELVATICO €l HA RICHIAMATO COL
SVO ODORE PYNGENTE




NONNA IO0LANDA VIENE IN
NOSTRO AIVTO
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SOTTO | GROTTONL, (N PIENS AVTVNNG, CI
SORPRENDE LA BORRAGINE CON
L'AZZURRO DE! SVAI FIORL.




NCORA VNA BELLISSIMA MACCHIA DI
COLORE QVASI PRIMAVERILE: LA
CALENDULA (N FIORE




L'ANETO O FINOCCHIO BASTARDO







. ECCO IL RACCOLTS ALLA FINE
Ut f DELLA PASSEGGIATA
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Nonna IOLANDA E LE MAESTRE CI
SPIEGANG COME St PULISCONO E COME SI

MANGIANG LE ERBE RACCOLTE
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BUON APPETITO...SALVTE!




SE VOLETE AVERE ALTRE '
INFORMAZIONI E CONOSCERE TVTTE
LE CURIOSITA SV AVESTE ERBE...
COMPRATE IL NOSTRO LIBRS
«LE DODICI ERBE AMICHE» ( ITOLS
ANCORA DA DECIDERE, IN REALTA)
PRESTO NELLE MIGLIORI LIBRERIE!




