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DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
1.0.C. Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione

Al Dirigente/Responsabile Comunale del Servizio di
Ristorazione Scolastica
COMUNE DI CUPRA MARITTIMA (AP)

Prot. n.60312 ASURAVS del 22/07/2021

OGGETTO: Revisione tabelle dietetiche su “Proposta Commissione Mensa” per scuola dell'infanzia e
primaria - Comune di Cupra Marittima.

Si rasmettono le tabelle dietetiche in oggetto, redaite da questo Servizio sulla base della vostra richiesta
pervenuta in data 22/07/2021 prot. n. 60512. La revisione del meni ¢ stata condivisa con I"Amministrazione
Comunale ¢ con la Commissione Mensa tramite riunione in modalita da remoto e per il tramite di scambi di
mail con I" Amministrazione Comunale,

Pur se non formalmente esplicitato nel meni, & presente giornalmente frutta fresca di stagione con
I'impegno ehe la tipologia della frutta vari almeno 4 giorni su 5/settimana, con modalita verificabile.

Il mend entrerd in vigore per I'anno scolastico 2021-2022 e sara valido fino ad eventuali successive
modifiche che potranno essere richieste dall”’ Amministrazione Comunale o che potrebbero scaturire da
aggiornamenti ed evidenze scientifiche. Si consiglia in ogni modo di non richiedere ulteriori revisioni
durante il corso dell’anno scolastico, a meno che non sia dettato da situazioni emergenziali, ¢ di aggiornare il
meni scolastico almeno ogni § anni.

In ottica di trasparenza, il suddetto meni va trasimesso in copia all’OSA e ad ogni cucina/centro cottura.
refettorio.

Si prega di esporre una copia consultabile delle tabelle dietetiche in oggetto, per maggior trasparenza ¢
completezza dell’informazione, sul sito web dell’ Amministrazione Comunale ¢ degli ISC e di fornirne una
copia ai genitori ¢ alla Commissione mensa. Cordiali saluti.
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Allegiti:

=Menl mutunno-inverno i 4 settimane;
Meni primavern-estate di 4 sattimane,
“Crrammanire suddivise per fisee ddth
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